
COURS D’ESCALADE À LA HALLE DES
SPORTS DE PONTAUMUR :



-LES MARDIS SOIRS (8-15 ANS PLACES LIMITÉES) 19H-

20H30
-LES JEUDIS SOIRS (ADULTES)

19H30-21H30



32 SÉANCES DURANT L'ANNÉE

SÉANCES D’ESSAIS GRATUITES 
 13 ET 15 SEPTEMBRE



TARIF

150€ POUR LES
ENFANTS



167€ POUR LES

ADULTES

-L ’OBJECTIF EST L’ACCÈS PROGRESSIF À
L’AUTONOMIE

-ACCESSIBLE AUX ENFANTS DÈS 8 ANS,
ADOS ET ADULTES (TOUS NIVEAUX)

-ENCADRÉ PAR MARTIAL ALBAR 
(BREVETÉ FÉDÉRAL D’ESCALADE)






CONDITIONS:
-CERTIFICAT MÉDICAL

D’APTITUDE À LA
PRATIQUE DE L’ESCALADE

OBLIGATOIRE
-MATÉRIEL FOURNI PAR LE

CLUB (HORMIS LES
CHAUSSONS)




Renseignements et inscriptions par mail :
alsh.pontaumur@ccvcommunaute.fr


