
SEMAINE BLEUE 2019 

Ciné-débat 
Diffusion du film « Demain », suivie d’un débat 

Si montrer des solutions, raconter une histoire qui fait du 

bien, était la meilleure façon de résoudre les crises  

écologiques, économiques et sociales, que traversent nos 

pays ? Suite à la publication d'une étude qui annonce la 

possible disparition d'une partie de l'humanité d'ici 2100, 

Cyril Dion et Mélanie Laurent sont partis avec une 

équipe de quatre personnes enquêter dans dix pays.  

Sur inscription 14h00-17h00 

Au Cinéma La Viouze,  
LES ANCIZES-COMPS 

Entrée libre à 14H00 

À la Halle Cœur de Combrailles,  

SAINT-GERVAIS-D’AUVERGNE 

Sur inscription 14h00-16h30 

Départ de la Place de la 
République, PONTGIBAUD 

Balade aquarelle et en photo 

Rendez-vous pour une balade guidée et  

commentée, sur un site de l’UNESCO avec un  

atelier aquarelle et des conseils photos. 

N’hésitez pas à apporter votre appareil photo. 

Forum-santé bien-être 

Venez découvrir différentes  

activités physiques et de bien-être,  

favorables à votre santé et disponibles 

tout au long de l’année sur le territoire : 

activités physiques adaptées, balades bien

-être, socio-esthétique, sophrologie,  

massages... 

Participation gratuite / Solution de transport possible / Clôture de chaque séance 
par un pot de l’amitié 

Mardi 8 octobre 2019 

Jeudi 10 octobre 2019 

Lundi 7 octobre  

Le CLIC et les 3 services d'aide et d'accompagnement à domicile du réseau du SMAD des Combrailles vous 
proposent des activités sur l'ensemble du territoire des Combrailles dans le cadre de la semaine bleue. Où 

que vous habitiez, nous vous proposons une solution de transport pour vous rendre aux différentes actions. 

Renseignements/inscriptions auprès du CLIC au 04 73 33 17 64 


